ANAMNESEBOGEN Wiener Schule der Homöopathie 


Name 
Geburtsdatum 
Anschrift 

Telefon 
Zuweisung 
Kinderarzt 
Aufnahmedateum 


Diagnose 


ANAMNESE 
Therapieziele 
Patient 
Eltern Wunsch der Eltern 
Spontanbericht 
Seit... 
VORBERICHT 
Schwangerschaft 
Wunschkind 
Krankheiten 
Medikamente 
Zigaretten 
Alkohol 
Geburt 
Modus spontan, Vakuum, Zange, Sectio 
Dauerr gesamt, Preßwehen 
Daten APGAR, pH, Gewicht, Länge, Kopfumfang 
Aussehen rosig - blaß - blau, lebhaft schreiend - ruhig - apathisch 
Komplikationen Ikterus 
Erstes Lebensjahr 
Stillen Dauer 
Ernährung Beikost 
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Schlaf 
Schwitzen 
Entwicklung 
Motorik 
Sprache 
Zahnung 
Sauberkeit 


Infektionen 


Allergien 
Unfälle 
Operationen 
Impfungen 


Tropenimpfungen 
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VORBERICHT (Fortsetzung) 


Tag-Nach-Rhythmus (0 - 4 Uhr) ab 20. Lebenswoche 


ganzer Körper im Schlaf, Ort 


Krabbeln, Laufen 


Siblenverdopplung, erste Worte, Wortschatz, Sprachverständnis 


Otitis media, Conjunctivitis, Angina 
Infektcroup, Bronchitis, Pneumonie 
Gastroenteritis, Zystitis, Panaritium, Abszeß 
Fieber, Fieberkrampf 

Windpocken, Scharlach, Pertussis 


Würmer 


Di/Te/Pa/HIB, OPV/IPV, Hep.B, Hep.A, MMR, FSME, Varitellen 


BISHERIGE DIAGNOSTIK 


BISHERIGE THERAPIE 


FAMILIENANAMNESE 

Allergie, Heuschnupfen, Asthma, Neurodermitis, Urticaria, Rheuma, 
Gicht, Diabetes mellitus, Herzerkrankung, Hypertonie, Schlaganfall, 
Adipositas, Schilddrüsenerkrankungen, neurologische Erkrankungen wie 
Epilepsie, Geisteskrankheiten wie Suizidalerkrankungen, Schizophrenie, 
Borderline, Geschlechtserkrankungen, HIV, Krebs, Tuberkulose 
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SOZIALANAMNESE 
Alter der Mutter / Beruf 
Alter des Vaters / Beruf 


Verhältnisse 
Wohnverhältnisse 
Kinderkrippe 


Kindergarten 


Eltern verheiratet, geschieden, usw. 


Wohnung, Haus, Größe, Mitglieder 


Schule Leistungen, Umgang mit anderen 
Lehrer 
Freunde bester Freund 


Soziales Netz 
Bezugsperson(en) 
Erziehung 


Tagesablauf 


Großeltern, Freund, Nachbarn 


konsequente Eltern? 


Wunschkind 
LENKBERICHT 
Kopf Migräne 
Schwindel 
Augen Hyperopie, Myopie, Strabismus, Astigmatismus 
Ohren Otitis media, Tinnitus 


Nase/Nebenhölen 
Mund 


Nasenbluten, Nase verstopft 


Herpes labialis, Aphten, periorale Rötung 


Zähne Zahnung, Karies 

Zunge 

Mandeln Angina 

Kehlkopf Infektcroup 

Schilddrüse Struma 

Lymphkonoten Kieferwinkel, retronuchal, axiliär, inguinal 

Herz Herzgeräusch 

Lunge obstruktive Bronchitis, hyperaktives Bronchialsystem 


Speiseröhre 


Reflux 


Magen Übelkeit, Erbrechen, Hyperacidität 

Darm Blähungen (Oberbauch, Unterbauch, ganzer Bauch) 
Rectum perianale Rörung, Bläschen, Ulcera 

Leber / Galle Icterus 

Pankreas 

Niere Harnwesgsinfektion 
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Blase 
Hoden 
Penis 
Ovarien 
Uterus 
Äußere Genitalien 
Haut 

Nägel 
Haare 
Gelenke 
Wirbelsäule 
Muskeln 
Knochen 
Gefäße 


Nerven 


Durst 


Appetit 


Vorliebe 


Abneigung 


Unverträglichkeit 
Ungewöhliche 
Eßgewohnheiten 
Stuhl 

Harn 
Menstruation 
Schweiß 

Schlaf 


Träume 
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LENKBERICHT (Fortsetzung) 


Enuresis nocturna et diurna 
Hodenhochstand 


Phimose 


Ausfluß 

Warzen, Gerstenkorn, Molluscum, NZN 

weich, spröde, splitternd, wachsen schnell 

Glanz, Weichheit, Dicke, Konsistenz, Dichte, Farbe 
Knacken, Schmerzen, Schwellung 

Haltung 

Tonus, Kraft 

Wachstum 


Hämagion 


ALLGEMEINSYMPTOME 

viel - wenig, kalt - warm, große - kleine Schlucke, Getränk 

(Apfelsaft, Tee, Milch) 

viel - wenig, wechselhaft, große - kleine Protionen, ißt schnell - langsam 
kalt - warm 

süß, sauer, salzig, bitter, Fleisch, Fisch, brot, Kartoffeln, Fett, 

Zwiebeln, Knoblauch 

süß, sauer, salzig, bitter, Fleisch, Fisch, brot, Kartoffeln, Fett, 

Zwiebeln, Knoblauch 


Kuhmilch, Weizen, Hühnereiweiß, saure Säfte, Kiwi, Nüsse 


Häufigkeit, Konsistenz, Geruch, Schnelligkeit 
Menge, Häufigkeit, Eiligkeit, Beschwerden, Tröpfeln 
Menarche, Dauer, Stärke, Beschwerden 

Ort, Menge, zeit, Temperatur, Geruch, Konsistenz 


Einschlafen, Durchschlafen, Aufwachen, Pavor nocturnus, Schlafwandeln 
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MODALITÄTEN 
Zeit Morgenmuffel, Abendmensch 
Wetter Sonne, Regen, Wind, Sturm, Gewitterm Nebel, Föhn, Wetterwechsel 
Mond Vollmond, Neumond 
Räume drinnen / draußen, Zugluft 
Temperatur Kälte - Wärme - Hitze 
Licht Sonnenbrille 
Lärm Staubsauger, Föhn, Verkehrslärm, schreckhaft, Türeknallen, Düsenjäger 
Geruch gute - schlechte Gerüche, Parfum, Blumen, Schweiß, Stuhl 
Enge Hals, Bauch, Festhalten, Autogurt 
Kleidung Wolle, Kratzen, Farben / Markenbevorzugung 
Musik Tanzen 
Tiere streicheln, vermeiden 
Reisen Fernweh, zu Hause 
Gleichgewicht Auto, Schiff, Lift, Karusell, Schaukel 
Meer 
Gebirge 
GEMÜT 
Spontan 


Besondere Vorzüge, Eigenschaften; »was kannst Du besonders gut?«; 
»was lieben Sie besonders an Ihrem Kind?« 

Froh - heiter - lustig - lachend - humorvoll - gesellig - optimistisch 

Still - ernst - schüchtern - verschlossen - traurig - verzweifelt - pessimistisch 
Nervös - gereizt - ungeduldig - aufbrausend - zornig - grantig - jähzornig 
Ruhig - gelassen - geduldig - nachgebend - unruhig - zappelig 

Empfindlich - kränkbar - beleidigt - weinerlich 

Trost wird verlangt oder abgelehnt? Trost verbessert oder verschlechtert? 
Streicheln - schmusen - körperliche Nähe 

Mitfühlend - mitleidig 

Nachtragend - vergißt nicht - verzeiht nicht 

Mißtrauisch - schadenfroh - boshaft - gehässig - zerstörerisch 

Eifersüchtig 

Stur - hartnäckig - unnachgiebig - beharrend - rechthaberisch 

Überheblich - stolz - anmaßend - aggressiv 

Ehrgeizig - besessen - fanatisch 

Launenhaft - albern - spöttisch - grimassieren 

Kummer - Sorge - Enttäuschung - Mißerfolg - Unrecht - Todesfall 
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GEMÜT (Fortsetzung) 


Ärger - Aufregung - Stress - Heimweh - Selbstbeschuldigung - Liebeskummer 

Ängste: Alleinsein, Dunkelheit, Fremde, Einbrecher, Räuber, Tiere, Hunde, Mäuse, Ratten, Spinnen, 
Schlangen, Wasser, Höhe, Lift, Enge, Arzt, Gesundheit, Krankheit, Sterben, Tod, Unheil, Verlassenheit, 
Verarmung 

Gerechtigkeitssinn, Reaktion bei Streit 

Selbstbewußtsein 

Lieblingstier, Lieblingsfarbe 

Was war das Schlimmste bisher im Leben? 


Was war das Schönste bisher im Leben? 


GEIST 
Gedächtnis gut - schlecht, vergeßlich: Zahlen, Namen, Personen 
Konzentration sprunghaft - oberflächlich - ausdauernd 
Schule Lieblingsfach, Rechnen, Schreiben, Lesen, Freunde 
Ordnung chaotisch - schlampig - ordentlich - sorgfältig - pedantisch 
Spiele lieber drinnen oder draußen? Wasser? Alleine? 
Freunde eher jünger - gleichaltrig - älter oder lieber alleine? 
Hobbies 
Computer 
EMOTIONALE INTELLIGENZ 
Selbstbewußtsein Ich bin geliebt. Ich werde angenommen, so wie ich bin. 
Ich stelle eine Person dar mit Schwächen und Stärken. 
Ich kann mich durchsetzen, wenn ich das wirklich will. Ich bin die / der ... 
Neugierde Wie groß ist das Interesse an Neuem? 
Intentionalität Ich bringe zu Ende, was ich angefangen habe. Es gibt zwei Themen: 
das, was ich gerne mache und das, was ich nicht gerne mache, 
genau wie wir Erwachsene. 
Zorn / Jähzorn Wie kann ich damit umgehen? Kann ich streiten oder brauche ich 
eher Harmonie? 
Mitleid Habe ich Mitleid und Mitgefühl mit anderen oder habe ich Mitleid eher 
mit mir selber? Kann ich jemandem dienen,ohne daraus Nutzen zu ziehen? 
Gerechtigkeit Leide ich unter der Ungerechtigkeit, die anderen Menschen meiner 


Umgebung widerfährt? Habe ich die Kraft, als Person etwas 


dagegen zu tun? 
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EMOTIONALE INTELLIGENZ (Fortsetzung) 


Frustration Wie kann ich mit einem »Nein« umgehen, im materiellen wie im 
persönlichen Bereich? 

Kränkung Wie ertrage ich Kränkung und Demütigung? Werde ich damit fertig? 

Kommunikation Wie kann ich mich in der Familie und Schule mitteilen? Wie nehme 
ich Mitteilungen an? Werde ich ernst genommen als Person? 
Erfahre ich Achtung und Achtsamkeit? 


Kooperation Wie ist mein Teamgeist in Familie und Schule? Helfe ich mit? 


KÖRPERLICHE UNTERSUCHUNG 
Befund 


Größe cm Gewicht: Kg Kopfumfang: cm 


THERAPIE 
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